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1. O Processo de Autoavaliagao

A autoavaliagdo € um processo de avaliacdo gerido pela propria comunidade
académica, participativa e ativa no planejamento, execugéo e implementagao de acdes que
visem o crescimento do programa. O protagonismo da comunidade académica sera o
responsavel por estabelecer o foco da autoavaliacdo que deve se interrelacionar com o
planejamento estratégico do programa. Os dados sistematizados devem servir de suporte
para o estabelecimento de metas e agdes com foco estratégico.

O processo de Autoavaliagdo do Programa de Pdés-Graduagcdo em Fisioterapia e
Funcionalidade (PPGFisio) foi realizado de abril a outubro de 2023 e compreendeu as
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Figura 1. Etapas do Processo de Autoavaliagdo do Programa de Pds-Graduagao em

Fisioterapia e Funcionalidade (PPGFisio) da Universidade Federal do Ceara (UFC).

As etapas foram delineadas de acordo com a missdo do PPGFisio, com foco no
perfil do egresso tragado pelo programa e seguindo a sistematica de autoavaliagéo sugerida
pelo documento da CAPES “Autoavaliacdo de Programas de Pds-Graduacgéo” (2019),
alinhada ao plano de desenvolvimento institucional da UFC, seguindo a metodologia

SWOT*. A descrigao das etapas esta disponivel na tabela 01.



Tabela 01. Descricdo das etapas do processo de autoavaliacdo do Programa de Pds-Graduagdo em Fisioterapia e Funcionalidade
(PPGFisio).
Etapa Descrigao Sujeitos Ferramentas e Lo Datas Producio /
envolvidos técnicas cal Resultados
Diagndstico Colegiado do | Aplicagao de | Remoto Novembro de 2020 a | Elaboracdo e a entrega de
Situacional Prévio | PPGFisio questionarios a margo de 2021 relatério  consolidado do
docentes e discentes e planejamento estratégico do
validagdo em oficina PPGFisio 2021-2024
virtual
Criacao da | Colegiado do | A CAA foi definida em | DeFisio 13 de Abril 2023 A CAA foi constituida por
Comissao de | PPGFisio Reunido do colegiado trés docentes designados
Autoavaliagao pela  Coordenagdo, um
(CAA) representante discente e um
representante
Politicas e técnico-administrativo
Preparacao
Elaboracao do | CAA Os membros da CAA | Remoto Maio 2023 Elaboracdo de proposta de
Plano de definiram o Plano de planejamento com
Autoavaliacdo Autoavaliacéo cronograma e de
instrumentos a serem
aplicados
Aprovacao do | Colegiado do [ Em reuniao com | DeFisio 31 de Junho 2023 Aprovacdo de plano de
Plano de | PPGFisio colegiado, a proposta trabalho
Autoavaliagéo foi apresentada para
apreciagao dos demais
membros
Implementagcao | Elaboracéo dos | CAA Reunido para criacdo | Remoto Julho 2023 Formularios de coleta de
e Instrumentos  da dos instrumentos informacoes para

Procedimentos

Autoavaliacao

Docentes,Discentes/Egresso
s, Coordenacdo e Corpo
Técnico




Apresentacao dos | CAA Reunidao PPGFisio com | Presenci | Julho 2023 Proposta final dos
formularios e | Docentes encaminhamento prévio | al formularios de auto
discussao Discentes dos formularios, avaliacao
Egressos discussao e
Coordenacgao implementacao de
Corpo Técnico | sugestdes.
Implementacdo do | CAA Encaminhamento dos | Remoto 08 a 29 de agosto de | Formularios preenchidos
Plano de | Docentes formularios para 2023
Autoavaliagao Discentes preenchimento
Egressos
Coordenacgao
Corpo Técnico
Compilado dos | CAA Reunido para compilar [ Remoto 12 setembro 2023 Armazenamento de arquivos
Analise e | resultados e dados e dividir tarefas em nuvem para consulta e
Divulgacao dos | divisdo de tarefas escrita de relatorio
Resultados
Elaboracao do | CAA Andlise dos dados | Remoto Setembro 2023 Foram definidas as
relatorio de coletados potencialidades e
Autoavaliagéo fragilidades evidenciadas
Workshop para | CAA, docentes, | Assembleia para | Presenci | 06 de outubro de 2023 | Aprovagdo das medidas a
exposicao e | discentes, e | exposigao dos [al - CEI serem tomadas para
discussao dos | membros  da | resultados da | UFC melhoria institucional,
resultados pro-reitoria  de | Autoavaliagédo proposicdes de acbes e
pos-graduacgao, | (quadriénio 2021-2024) estabelecimento de metas
técnico com discussao em GTs futuras
e proposta de solucdes
Meta Avaliagcao | Analise critica e CAA, docentes, | Apresentacao das | Presenci | 30 de outubro de 2023 | Relatério de Autoavaliagcao
reflexoes sobre | discentes, fortalezas, fraquezas e | al - (finalizagdo), embasamento
fortalezas e | membro solucdes por GTs Condomi para o} planejamento
fraquezas do | externo ao nio de estratégico e relatério da
PPGFisio e as | programa - Empreen CAPES (2021-2024).
solugdes Prof. Dr. Fabio dedorism Divulgacdo dos resultados
elencadas com | Serrdo UFSCar 0 e da autoavaliagdo para a
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2. Principios norteadores da autoavaliagao do PPGFisio

A autoavaliacdo do PPGFisio foi norteada pela missao do programa:
Missao - PPGFisio
“‘Promover a formagao cientifica qualificada de recursos humanos para atuagao
em areas académicas, de pesquisa, clinicas e de gestdo, fundamentados na
funcionalidade, produzindo conhecimento e produtos cientificos ancorados na inovacao,
na cooperacao, e na relevancia social.”

Considerando o perfil do egresso almejado pelo PPGFisio:
Perfil do Egresso - PPGFisio

‘O profissional formado pelo PPGFisio tera competéncia e habilidade de
desenvolver atividades de ensino e pesquisa com uma praxis humanizada, critica,
resolutiva e baseada em evidéncias. O profissional formado tera o dominio da utilizagéo
de estratégias metodoldgicas aplicaveis a pesquisa na area de concentracao e linhas de
pesquisa do programa, com  produtos em pesquisa inovadores e com impacto na
sociedade no campo da Fisioterapia e Funcionalidade. O egresso sera capaz de
desenvolver atividades académicas em cursos de graduacgéo e pés-graduagéo, com visao
critica e reflexiva acerca da atuacao profissional, além de estimular e divulgar a produgao
cientifica responsavel e de qualidade, promovendo beneficios para a sociedade, sendo e
formando agentes de mudancas sociais. Os egressos com sodlida formagao basica e
especifica quanto aos aspectos pertinentes a Fisioterapia e Funcionalidade ampliarao a
produgao académica e cientifica, estimulando o desenvolvimento de praticas seguras e
resolutivas na atencao integral a saude dos brasileiros nos ciclos da vida. Contempla
ainda profissionais qualificados para atuagdo em areas clinicas e de gestao
fundamentados no modelo biopsicossocial com pratica respaldada em ciéncia, inovagao,
cooperagao e na relevancia social.”

Os valores elencados no Planejamento Estratégico 2021-24 através de uma
construcao coletiva também foram considerados neste processo:
Exceléncia Comprometimento com a qualidade do ensino e da
pesquisa em Fisioterapia e Funcionalidade, bem como com os
projetos e servicos ofertados a sociedade e comunidade
académica, buscando a realizagao plena da visdo de futuro e da
missédo do PPGFisio-UFC.

Cooperacgao Capacidade de colaboragao em equipes, por meio de
projetos e pesquisas, com busca e estabelecimento de parcerias
internas e externas para concretizacdo de acdes, projetos e
produgdo académica, visando ao cumprimento da sua misséo e da
sua visao de futuro, bem como gerando solugbes coletivas para a
melhoria e superacdo dos desafios sociais e econdémicos locais,
regionais e nacionais.

Responsabilidade Conducao do ensino e da pesquisa no PPGFisio-UFC de
Social maneira responsavel com o desenvolvimento social, cientifico,
politico, legal e ético, ouvindo e incorporando as demandas dos




docentes, discentes, técnicos, FAMED, IEFES, UFC, sociedade e
governo.

2.1 Metodologia aplicada para o plano de autoavaliagao

Diagnéstico Situacional

A equipe gestora do PPGFisio, no ano de 2021, visitou dados da Plataforma
Sucupira somados a uma primeira iniciativa de reflexao conjunta com o corpo docente do
PPGFisio. Na oportunidade, elaborou um documento que consta um diagndstico situacional
docente, discente e egresso especialmente sobre o eixo de Formacio. Este primeiro
processo pautou os objetivos elencados no planejamento estratégico deste quadriénio e

que também permeou o processo de autoavaliacdo implementado em 2023.

Comissao de autoavaliagao

A comissdao de autoavaliagdo foi composta por docentes efetivos do PPGFisio,
discentes ativos e técnico administrativo e aprovada em reunidao ordinaria. Como primeira
acdo desta comissdo, foi apresentado em reunido de colegiado do PPGFisio um
planejamento de execuc¢ao da autoavaliagdo com cronograma, descrevendo o processo de
execucdo. Na ocasido, todos os presentes tiveram oportunidade de sugerir etapas,

metodologias e abordagens para incrementar a proposta inicial.

Instrumentos de autoavaliagao

Os instrumentos utilizados no processo de autoavaliagido foram elaborados pela
Comissao de Autoavaliagcdo do PPGFisio e motivo de discussbées construtivas em reunides
presenciais pelo corpo docente, representantes discentes e técnico do programa. Neste
sentido, a primeira etapa de desenvolvimento dos instrumentos envolveu a apresentacao
de itens/dominios relevantes mediante consulta por meio de survey ao corpo docente. Em
seguida, a comissdo procedeu a busca de modelos de processos e instrumentos de
autoavaliagao de outros programas de pods-graduacgao da prépria UFC e nacionais, consulta
do documento de Autoavaliagdo dos Programas de Pos graduagao da CAPES, assim como
o Roteiro sugestivo de Autoavaliagdo e Planejamento Estratégico para os Programas de
Pds-Graduacédo da UFC elaborado pela PRPPG-UFC. A primeira versao dos instrumentos
destinados a docentes, discentes, técnico e coordenacado foi apresentada em reunido
presencial do colegiado. Na sequéncia, houve a consolidacao das sugestdes recebidas e a
incorporacdo de outros itens considerados relevantes para composi¢cao dos instrumentos

finais. E importante destacar que as questdes foram espelhadas nas perguntas norteadoras



da CAPES, contemplando os focos de interesse elencados pela agéncia: formacéo,
pesquisa, inovacdo e transferéncia de conhecimento, impacto na sociedade e

internacionalizagao.

Procedimentos e analises

A maioria das perguntas pOde ser respondida por uma escala Likert de 5 pontos
(concordo totalmente, concordo, nem concordo nem discordo, discordo e discordo
totalmente). Aqueles que assinalaram discordo ou discordo totalmente foram convidados a
contribuir com comentarios para aprimorar o item em questdo. As respostas foram
computadas e analisadas de acordo com o indice de Concordancia (IC), estabelecido pelas
respostas concordo totalmente, concordo ou nem concordo nem discordo. Se o IC foi menor
que 80%, o foco desta questdo foi levado em consideragdo como fraqueza ou ameaga ao
elaborar a Matriz SWOT. Adicionalmente, os dados descritivos foram apresentados em
frequéncia, média e desvio. Os comentarios dos participantes foram adicionados as
discussdes.

A exposicdo e discussdo inicial dos dados foi realizada durante workshop de
autoavaliagdo com a participagdo de docentes, discentes e técnico. Na ocasido também
estavam presentes a vice-coordenadora da FAMED, Profa. Danielle Macedo, e os
representantes da PRPPG Profa Lidiany Karla Azevedo Rodrigues Gerage (Coordenadoria
de Planejamento Estratégico e Avaliacdo) e Narcélio José Marques dos Santos
(Coordenadoria de Ensino de Pés Graduacdo) que contribuiram com esclarecimentos e
apoio sobre o processo inovador de autoavaliagao do PPGFisio, mas também contribuiram
com as discussoes acerca dos resultados expostos.

Os resultados brutos apresentados foram analisados em cada eixo tematico pelos
Grupos de Trabalho do PPGFisio, a saber. GT Apoio Discente, GT Sucupira, GT
Comunicagcdo e GT Internacionalizagdo. Estes grupos de trabalho participam do
gerenciamento de atividades e dados pertinentes a cada tematica no PPGFisio
rotineiramente e contribuiram neste processo.

A metodologia de analise e exposicao de dados para facilitar o processo reflexivo de
todos os agentes foi a aplicacdo da Matriz SWOT (Strenght, Weakness, Opportunities and
Threats). O IC serviu como parametro para a elaboracao da Matriz SWOT, permitindo gerar
os objetivos estratégicos a partir do cruzamento dos quadrantes da Matriz SWOT (forgas,
fraquezas, oportunidades e ameacgas), bem como os focos estratégicos que sado as
prioridades para cumprimento das metas do planejamento estratégico do PPGFisio
2021-2024.

Em um segundo momento presencial, representantes dos GTs, discentes e técnico

apresentaram as suas analises criticas e reflexdes sobre as forgas, fraquezas,



oportunidades e ameagas ao PPGFisio para todos os presentes incluindo o Prof. Fabio
Serrdo, membro do Programa de Pds-Graduagdo em Fisioterapia da UFSCar, que teceu
comentarios construtivos especialmente sobre a elaboragédo de estratégias e objetivos para
o alcance das metas propostas. Os resultados aqui expostos estdo de acordo com os focos
estratégicos, considerando o ponto de vista dos docentes, discentes, egressos, corpo

técnico e coordenacgao/gestéo.

3. Resultados
No periodo de realizacdo da autoavaliacdo, o PPGFisio estava composto por 22
docentes permanentes e um docente colaborador, 60 discentes ativos, 33 egressos no
quadriénio 2021-24, quatro membros da coordenacdo do programa e seis servidores
técnicos administrativos. Todos os envolvidos receberam os formularios online para envio
das respostas em até 20 dias. A frequéncia das respostas foi computada de acordo com a

figura 2.

Frequéncia de Respostas da Autoavaliagao

COORDENACAO > 80 %
TECNICOS > 86 %
EGRESSOS D 15 %

Figura 2. Frequéncia de respostas dos formularios de autoavaliagdo online para

cada categoria envolvida no processo.



3.1. Contextualizagdo geral do PPG Fisioterapia e Funcionalidade

No quadriénio atual houve quatro processos seletivos finalizados, e um processo
seletivo em andamento durante o processo de autoavaliagio. A relagao candidato/vaga e o

percentual de aprovagao ao final do processo seletivo estao descritos na figura 3.

Processos Seletivos PPGFisio

Candidato/ vaga 2,61 2,28 1,76 3,42 1,92

% de aprovagio 31,91% 29,82% 22,38% 29,82%

Figura 3. Relacdo candidato/vaga e o percentual de aprovagdo nos processos
seletivos do PPGFisio — quadriénio 2021-24.

O PPGFisio conta com um corpo docente envolvido e empenhado para a formacao
do discente e producdo do programa. No periodo deste relatorio, foram realizadas 33
defesas dissertacbes de mestrado, 137 apresentacgdes de trabalhos em eventos nacionais
e internacionais, 203 artigos publicados em periddicos, todos relacionados a 35 projetos de
pesquisa vinculados a area de concentracdo "Avaliagcao e Intervengao Fisioterapéutica e
Aspectos Funcionais" (figura 4).

Envolvimento de Docentes e Discentes no PPGFisio



11 dos 21

docentes defesas artigos 31 cards (-zzgzretsesnc:sa:tziﬂil-
envolvidos em ocorreram publicados sao 5 cards &" d J m
disciplinas do  dentro do prazo  com discentes divulgados no pl:)ri:r?tazzrzz
PPGFisio Instagram

Figura 4. Envolvimento de Docentes e Discentes em Formacgédo e Producdo do
PPGFisio.

As 33 dissertagdes defendidas foram analisadas quanto a sua adequacéao a area de

concentracdo do PPGFisio e a duas linhas de pesquisa descritas abaixo:

Area de Avaliacao e Intervencao Fisioterapéutica e Aspectos Funcionais
Concentragao
Linha Processos de avaliacgdo e intervengdo no sistema

de Pesquisa1 | musculoesquelético nos diferentes ciclos da vida

Descrigdo: Esta linha investiga os métodos e recursos
utilizados na avaliagdo e intervengao do sistema musculoesquelético
em individuos com ou sem disfun¢gbes organicas nos diferentes ciclos
da vida.

Linha Processos de avaliagdo e intervencdo nos sistemas
de Pesquisa 2 | cardiorrespiratério e neurolégico nos diferentes ciclos da vida

Descricdo: Esta linha investiga os métodos e recursos
utilizados na avaliagao e intervencao dos sistemas cardiorrespiratorio e
neuroldégico em individuos com ou sem disfungdes orgénicas nos
diferentes ciclos da vida.

A relagao das dissertagbes e a sua adequacao esta descrita na tabela 2.

Tabela 02. Relagdo das dissertacbes e a adequacdo a area de concentracéo e

linhas de pesquisa do PPGFisio.



Linha de Ano da
MNome do Egresso Orientador Pesquisa Titulo da Dissertagio Defesa Coeréncia AC | Coeréncia - LP
FRANCISCA SORAYA LIMA SILVA CAMILA FERREIRALEITE 2 A.valiag'n desenvohimento & '.'alidaE"n de instrumenios pars aEneia ghbstrutiva do sono 3 luz do modelas hqusimssncial 2021 sim sim
MARCELADE CASTROD
TAYHNA ALBUQUERQUE TABOSA FERRACIOLI GAMA 2 £ 202z sim sim
AMNAELLEN DO NASCIMENTO FABIAMNA RESENDE DE Integragic de programa de a1|wda|:le f|5|-:a £ tecnolnula mcwel para redug-ao da |:Iur £ |ncapac|dade em jdos0s com dof
SANTOS JESUS MORALEIDA 1 2022 sim sim
PEDRO OLAVO DE PAULA
THAMYLA ROCHA ALBANG LIMA 1 Fatores. Ereditnres de Eunda les3o ag’ TECon slrug’o do IiEamento crurado anterior 2022 sim sim
DANIEL NOGUEIRA BARRETO DE RODRIGO RIBEIRD DE VilidagSo de dois instrumentos pars avaliagio do complexo do tornozeko: habilidade funcional uto relatada e a posigio de
MELO OLIVEIRA 1 primeira resisténcia detectavel 2022 sim sim
JEFFESON HILDD MEDEIROS DE RODRIGO RIBEIRO DE Ftecnnslrqu dc- Ilga.memo cruzadu antenm = retnmu S0 ESpOfie; |nﬂ|.|enc:|a da.s |n51rucnes verbals de fom abencmna.l nos
QUEIRDZ OLNEIRA 1 i il i x ;50cial 03 atic: i 202z sim sim
REBECA DE OLINEIRA ROCHA MAYLE ANDRADE MOREIRA 1 202z sim sim
FABIAMNA RESEMDE DE
TUYRAFRANCISCA CASTRO E SILWA JESUS MORALEIDA 1 Dor lombar incaEcitanne Bm criangs e adolescentes 2022 sim sim
ANNA CAROLINE RIBEIRD DE SIMONY LIRA DO Vali:lg;_a'c} da versao brasileira do guestinnériu World Health Organization Disability Assessment Schedule (WHODAS 2.0)
MOURA MNASCIMENTO 1 pars mulheres com incontinéncia urnaris 2022 sim sim
KATIA VIRGINIA VIAMA Abordagem da funcienalidade na intervengSo precoce segunde 3 perspectiva ds classificagde internacional de
LETICIA HELENE MEMDES FERREIRA CARDOS0 2 sonali i j T 2022 sim sim
PEDRO OLAMD DE PAULA o d3 efetividade da bota de compressao, pi 30 & M3 perCe
TAILANDIA VIAMA SAMPAID LIMA 1 EE-fDED e na Erfc-rma NCe em Eratlcanhe*s de -:rnssﬁt@ agn}s L treing: um ensalu mmmlado alea1onza|:| 2022 sim sim
CLAUDIO DE OLIVEIRA
LISSIANE ALMEIDA CABRAL ASSUMF‘QAD 1 Comparagso da amplitude do agachamento na ativagic muscular de membros inferiorss 2022 sim sim
ALEXANDRE IGOR ARARIPE
ALAME ALMEIDA LIMA MEDEIROS 1 202z sim sim
ALEXANDRE IGOR ARARIPE
GEOWANI MESSIAS DA SILWA MEDEIROS 1 de praia a0zz sim sim
LARA COSTALEITE NATALY GURGEL CAMPOS 2 Desfechos dinicos e funcionais em pacientes hospitalizados com COVID-18 2022 sim sim
SHALIMA FIGUEIREDD CHAVES PEDRO OLAVOD DE PAULA Efeitos da adicio de dynamic tape® a um rama de exercicios Cim cara ressiva em atletss com tendinopatis
COELHO FERREIRA LIMA 1 patelar: um ensaio clinice Andemizado 2022 sim sim
CAROLINE MUNES PINTO LIDIANE ANDREA OLIVEIRA Progriedades de medida e viabilidade dos eguipamentos de diagnéstics elétrico sensorial ndo inasive em individuos com
FERNANDES 2 Sgicas: ig3g ci itis 202z sim sim
LIDIANE ANDREA OLIVEIRA " 3
MADELEINE SALES DE ALENCAR 2 EO".I'ID 19 um estudo nans-.'ersal 2022 sim sim
i MARIO ANTGNIO DE MOURA
ROBERTO ARAUID EMEAS SIMIM 1 Assnciag‘u da disﬁ.lng'n da musculatura abdutora do Euadril com inclinaE'o lateral do tronco na marcha de amgmdus 2022 sim sim
RAFAEL BARRETO DE Explorands o uso de equactes de referéncia para o teste da caminhada de B minwtos no contesxdo da resbilitacSo pulmonar
GEZABELL RODRIGUES MESQUITA P £m individugs com doencas [EspirEtinas crinicss 2022 sim sim
FABIAMNA RESENDE DE
SAULD DE LIMA SILVA JESUS MORALEIDA 1 202z sim sim
YAMNKA APARECIDA BAMDEIRA RODRIGO RIBEIRO DE
MURAKAWA OLIVEIRA 1 Eatores psicoligicos ndo estio associados 8 severdade da tendinopstia do tendSo do calcineo 2023 sim sim
PEDRO OLAVO DE PAULA
AMNITA CAMILA SAMPAIO COELHO 1 2023 sim sim
SHAMYR SULYWAN DE Propriedades psicométricas da WEIS3g hmslleua do World Haahh Drganlzahon Dlsabllg_ sment thedule MHDDAS
GEYSE GOMES DE OLIVEIRA CASTRO 2 lﬂj.emnﬂildunﬁm.ueumna&mi&maﬂahﬂm 2023 5im sim
CARLOS AUGUSTO SILuA PEDRD OLAVO DE PAULA ingle leg bridge test, pico de torque sométrico 30 do joalho e Pivet Agilit
RODORIGUES LIMA 1 rEtomo 30 gsporte ags recon51rugn do Ilgamentn ::ruzal:lcl antetior 2023 sim sim
SIMONY LIRA DO ileirs k izafi isability A E
GLEICIAME AGUIAR BERITO MASCIMENTO 1 c:nm d-}r pelwna CIOMIcE 2023 sim sim
alidade cnnﬁabmdade e resg«}nswu:lade da versag brasllewa do instrumento World Heahh Omamzatu:-n Disability
ANACECILIA SILVA DE OLIVEIRA CAMILA FERREIRA LEITE 2 = 2023 sim sim
RAFAEL BARRETC DE g
ROBERTA DE PAINVA MEDEIROS MESQUITA 2 |nsuﬂc|en-:|a car\dlal:a |.|rna revis3o s|51emama 2023 sim sim
MNATANY SANTOS MARTINS MAYLE ANDRADE MOREIRA 1 Fatores associadoes 8 funcionalidade de mulheres com dor pélvica erbnica 2023 sim sim




LIDIANE ANDREA OLIVEIRA
LIMA

WAGNER RODRIGUES GALVAD 2023 sirm sim
SARAMASCOMCELOS DE OLIVEIRA 2 B INCAnECids
PINTO MAYLE ANDRADE MOREIRA estudo transversal 2023 sirmn sim
MARCELA DE CASTRO Transtomo do Desenvolviments da Coordenacdo: Andlise dos dominios da Classificacdn Intemacional de Funcionalidade,
JOSE DA MUNES MARTING FERRACIOLI GAMA i l infervengies mol i i 2023 simn sim
GEORGIADE MELO CASTRO DANIELA GARDAND hilida onsistencia infema e efeito chig e teto do YWorld Hes Anizati isabili
GONDIM BUCHARLES MONTALVERMNE Schedule (WHODAS) 2.0 em individuos com Insuficiencia Cardiaca Cronica 2023 sim sim




A avaliagdo dos indicadores do Programa de Pds-Graduagdo em Fisioterapia
(PPGFisio) foi dindmica ao longo dos anos. A relagéo candidato/vaga nos anos de 2021,
2022 e 2023 mostra variagdo. Em 2021 a relacao foi de 2,61 candidatos por vaga, indicando
demanda consideravel. No ano seguinte, houve reducdo para 2,28, sugerindo possivel
otimizacao do processo seletivo. No primeiro edital de 2023, essa relagdo diminuiu atingindo
1,76, indicando maior seletividade. No entanto, no segundo edital de 2023 houve aumento
para 3,42. A relagcao candidato/candidato aprovado também & um indicador utilizado nessa
avaliagdo. Em 2021 foi de 3,13, aumentando para 3,35 em 2022. No primeiro edital de 2023
esse indice subiu para 4,46, indicando aumento na dificuldade de aprovacdo. No segundo
edital de 2023 houve reducao para 3,42, indicando possivel flexibilizagdo ou ajustes nos
critérios de selecéo.

Quanto ao cumprimento de prazos, 75% das defesas ocorreram dentro do prazo
estabelecido pela CAPES no quadriénio demonstrando desempenho soélido na gestao do
tempo. O envolvimento docente em todas as disciplinas do PPGFisio é ponto positivo,
atingindo 100%. A divulgacédo do que é produzido no PPGFisio, tanto para a comunidade
académica, quanto para o publico externo, revela desafios, especialmente na producao e
divulgagdo de resumos para leigos. A presenca desses resumos nas dissertacbes sem
divulgagdo externa sugere oportunidade de melhorar a comunicagdo com o publico em
geral. Os infograficos (31 das 33 defesas) foram divulgados apenas em cinco ocasides no
Instagram, indicando lacuna na estratégia de divulgacao. Isso demonstra que o PPGFisio
perde a oportunidade de atrair novos discentes a partir da divulgacao dos seus resultados e
linhas de pesquisa em andamento, bem como n&o executa a translacdo do conhecimento
para a comunidade externa.

Nao monitoramos dados sobre a porcentagem de estudantes aprovados de outras
instituicdes e das cidades/regides de origem dos mestrandos. Esses dados podem fornecer
informacbes sobre a diversidade geografica do programa e sobre o impacto social do
PPGFisio. Outro ponto fragil € o acompanhamento do percentual de engajamento dos

egressos no mercado de trabalho.
3.2. Resultados do processo avaliativo segundo grupos de trabalho
Os resultados a seguir sao discorridos segundo eixos principais, e foram elaborados

considerando uma diversidade de formatos, refletindo a autonomia de cada grupo durante

0 processo de construcdo da matriz SWOT e, quando adequado, na proposicido de itens



fundamentais para o planejamento estratégico do programa. Cada grupo de trabalho
desenvolveu de maneira colaborativa com discentes e docentes o alinhamento das analises
de autoavaliacdo alinhando suas contribuicbes com suas areas de colaboragcdo no

programa.

3.2.1 Formagao

O programa demonstra forgcas consideraveis em termos de formagéo
didatico-pedagdgica e cientifica, conforme percebido tanto por docentes quanto por
discentes. No entanto, a baixa concordancia sobre o interesse dos estudantes em
atividades de extensdo e eventos cientificos aponta para area de oportunidade que pode
ser explorada para aprimorar a formacgao oferecida pelo PPGFisio. Assim, considerando as
informacdes do panorama do PPG, e os itens avaliados relacionados a formagao discente,

construimos a seguinte matriz para este dominio:

Forgas:

e Sdlida Formagdo Didatico-Pedagdgica e Cientifica (Docentes): indice de
Concordancia Elevado (63.6% concorda, 18.2% concorda totalmente) reflete a forca
da estrutura curricular em proporcionar formacao didatico-pedagogica e cientifica
solida.

e Sdlida Formacao Didatico-Pedagdgica e Cientifica (Discentes): Alta Concordancia
dos Discentes (56.9% concorda, 33.8% concorda totalmente) em relagcdo a sélida
formacao refor¢ca a qualidade percebida pelos estudantes. Isso indica alinhamento

entre a percepcao dos docentes e discentes sobre a eficacia da estrutura curricular.

Fraquezas:

e Interesse em Extensdo e Eventos Cientificos: Baixo indice de Concordancia (36.4%
concorda, 9.1% concorda totalmente) sobre o interesse dos discentes em
complementar sua formacdo por meio de extensdo e eventos cientificos sugere
possivel fraqueza nesse aspecto. Pode ser necessario abordar estratégias para

estimular maior envolvimento dos estudantes nessas atividades.

Oportunidades:
e Aumento do Envolvimento em Extensdo e Eventos Cientificos: a identificagdo da

baixa concordancia sobre o interesse em extensao e eventos cientificos cria uma



oportunidade. Desenvolver iniciativas que despertem e promovam o interesse dos

discentes nessas areas pode contribuir para uma formagao abrangente e completa.

Ameacgas:

Possivel Desalinhamento de Expectativas: discrepincia nas percepcbes entre
docentes e discentes em relagdo ao interesse em extensido e eventos cientificos
sugere desalinhamento de expectativas. Esta discrepancia pode criar desafios na
implementacao de estratégias eficazes para promover a participagao dos estudantes

nesses contextos.



Tabela 03. Compilado dos objetivos, ac¢des e indicadores elencados pela construgéo coletiva para o eixo de formacéo.

Objetivo

Acodes

Indicadores

Contribuir para a formacao ética,
critica e reflexiva do discente

Possibilitar colaboragdes entre docentes nas diversas
disciplinas do curso

Possibilitar acdes dos discentes em atividades de
docéncia

Quantidade de disciplinas ministradas pelos
docentes permanentes e colaboradores
Atividades dos discentes no PPGFisio na
graduacao

Ampliar a formagao
docéncia e formacao técnica

para

Garantir que as disciplinas do PPGFISIO sejam ofertadas
pelo menos uma vez a cada dois anos (pois temos as
disciplinas, mas nao séo ofertadas com muita frequéncia);
Apresentar na aula introdutéria/ambientacdo a
possibilidade de os discentes cursarem disciplinas de
outros programas

Realizar evento ou videocast com participacédo de
egressos que atuam em diferentes areas (académica,
clinica, pesquisa).

Frequéncia de oferta do
PPGFISIO;

Matricula dos discentes em componentes
curriculares de outros programas;

Uma participagao de egresso por semestre

de disciplinas

Manter o interesse dos discentes
pela busca de formacao
complementar.

Indicar eventos cientificos de qualidade por parte dos
docentes para os discentes.

Integrar os discentes aos projetos de extensao da UFC.
Estimular a integracdo dos discentes com a graduacéo, a
partir de experiéncias de docéncia.

Buscar editais de recursos para apoiar a participagao em
eventos.

Numero de discentes participando de eventos
cientificos.

Numero de pesquisas realizadas no ambiente
da extensao.

Numero de discentes participando de atividades
de docéncia na graduacéao

Recursos para inscrigao, diarias e passagens.

Manter o uso de metodologias
que estimulem a formacao
critico-reflexiva nas disciplinas
ofertadas.

Sugerir leitura de artigos com alta qualidade de evidéncia,
nas disciplinas.

Identificar a percepcado dos discentes sobre as diferentes
metodologias criticas-reflexivas abordadas nas disciplinas.

Numero de artigos com alta qualidade de
evidéncia nas referéncias das disciplinas.
Resultado do feedback dos discentes sobre
suas percepgoes das metodologias
criticas-reflexivas abordadas nas disciplinas.




Manter o comprometimento dos
discentes com as disciplinas

Envolver os discentes na metodologia das disciplinas, a
partir da apresentacdo de seminarios, na avaliagdo de
trabalhos

Fortalecer a interdisciplinaridade das atividades avaliativas
das disciplinas.

Numero de reprovagdes nas disciplinas.
Numero de produtos produzidos em atividades
avaliativas interdisciplinares.

Reforcar o comprometimento
com o cumprimento dos prazos
para qualificacao e defesa

Criar e implementar um fluxo de agbes para evitar a
evaséo de discentes do programa.

Detectar discentes que nao estdo cumprindo os prazos,
bem como as necessidades para o cumprimento.
Aumentar o percentual de defesas concluidas dentro do
prazo.

Numero de evasdes.
Numero de defesas realizadas no prazo.

Fomentar espacos de divulgacao de informagbdes como o
fluxo e os editais de bolsas para realizacdo de intercambio
dentro e fora do pais.

Numero de alunos interessados em intercambio.

Melhorar o interesse dos . . . . . Ao
. ) ~ . | Criar momentos para docentes e discentes compartilharem | Nomero de alunos em intercambio com
discentes por intercAmbio a ) P R A L
: : : experiéncias de intercambio. instituicdes nacionais e internacionais.

(nacional e internacional) . e : : . . . A
Fazer um diagnéstico precoce do discente interessado, | Numero de bolsas para intercAmbio académico.
para planejamento e apoio ao discente que tem interesse.

Sugestao: Primeiro semestre do curso.
Aumentar a captacdo de
recursos para mobilidade | Rastrear e publicizar editais de mobilidade academia. Editais de intercadmbio académico aprovados.

discente.




3.2.2 Producao Intelectual e Pesquisa

As lentes sob as quais os docentes do Programa de Pds-Graduagao em Fisioterapia
e Funcionalidade analisam sua produgao intelectual refletem coeréncia com a expertise
profissional e a proposta do programa. Esse alinhamento é evidenciado por um indice de
concordancia de 100%, no qual 63.6% dos docentes concordam e 36.4% concordam
totalmente.

Quando se trata da autoavaliagao da satisfagdo em relagdo a producgao intelectual,
metade dos docentes expressa concordancia quanto a sua qualidade satisfatéria. Dentre
esses, 13.6% concordam totalmente, enquanto uma parcela equivalente de 13.6% discorda
totalmente. Esses resultados fornecem uma visdo abrangente da percepcéo dos docentes
em relagdo a qualidade e alinhamento de sua produgéao intelectual com os objetivos do

programa.

Forgas:

e Coeréncia entre o programa, a area e as linhas de pesquisa, demonstrando uma
base sdlida para a atuacdo do PPGFisio.

e Presenca de docentes com experiéncia profissional, académica e cientifica,

contribuindo para a robustez do programa.

Fraquezas:

e Nem todas as produgdes contam com a contribuicao dos discentes do PPGFisio.

Oportunidades:
e Docentes com producéo cientifica satisfatoria, proporcionando um ambiente propicio

para o desenvolvimento de pesquisa.

Ameacas:
e Docentes recém-credenciados apresentam uma produc¢do ainda nao totalmente

alinhada com a proposta do PPGFisio.



Tabela 04. Compilado dos objetivos, agbes e indicadores elencados pela construgcao

coletiva para o eixo de produgao Intelectual e pesquisa.

Objetivo Acoes Indicadores
~ | Divulgar Cursos, editais,
Favorecer a atuacgao S
o P capacitagoes, eventos, - n
profissional, académica e - Participacdo dos docentes
C possibilidades de recursos, entre : .
cientifica de cada docente nas modalidades citadas
ermanente outros., ~ para  os docentes do
P PPGFisio
AIca.n(;eEr 0s req.U|S|tos da Publicar  produgdes  intelectuais Artigos IC|ent|f|cos,. capitulos
avaliagdo quadrienal para de livros, livros e
~ : semestralmente ~
obtencédo do conceito 4 e apresentacdo de trabalhos

criar curso de Doutorado

dos docentes do PPGFisio

Ampliar as produgdes
intelectuais com
participagao de discentes

Todo més de outubro realizar um
mapeamento de como estdo as
producdes cientificas do ano e
verificar a inclusdo dos discentes

Producéo intelectual no lattes

Ampliar as produgdes
intelectuais em parcerias

Incentivar produgédo em conjunto dos
professores de areas afins recém

Producéo intelectual no lattes

ingressos e dos que ja séao
com outros docentes
permanentes
Proporcionar a interacdo entre
disciplinas  especificas, visando
publicacéo orientador-discente,
Aumentar o numero de | aproveitando atividades das
publicacoes disciplinas. Nuamero de publicacbes

orientador-discentes.

Estimular a publicagcdo de ao menos
um produto por orientador-discente,
até um ano apos a defesa, em
revista com Qualis = B1.

orientador-discente.

3.2.3 Impacto

3.2.3.2 Inovagao e Transferéncia de Conhecimento

A Inovacédo e a Transferéncia de Conhecimento sdo conceitos interrelacionados que

desempenham papéis

importantes no avangco da sociedade,

na economia e no

desenvolvimento tecnolégico, tornando-se agbes fundamentais para o Programa de

Pos-Graduacdo. No entanto, neste processo de autoavaliacdo, ndo foram abordadas

questdes relacionadas especificamente a produgéo tecnoldgica, tais como geragéo de




registro de software, patentes ou outros similares. Nenhum docente apontou o
desenvolvimento dessas producbes ou a captacao de financiamento especifico para tal fim.

Quando se trata de divulgagao cientifica e transferéncia de conhecimento, apenas
31% dos docentes do PPGFisio relataram ter participado de um ou mais eventos cientificos
em 2023. Isso pode ser considerado um ponto de ameaga do ponto de vista da
transferéncia e divulgagdo dos conhecimentos produzidos no PPGFisio, pois a participacao
em eventos cientificos € uma maneira crucial de compartilhar pesquisas, resultados e
avangos com a comunidade académica e o publico em geral. A auséncia de participagéo
em tais eventos pode limitar a visibilidade e o impacto das pesquisas realizadas pelo

programa, dificultando a disseminacgao e o alcance dos conhecimentos produzidos.

Forgas:

e Corpo docente motivado para a producao tecnoldgica

Fraquezas:

e Nem todas as produgdes contam com a contribuicdo dos discentes do PPGFisio.

e Baixo numero de participagbes docentes em eventos cientificos nacionais ou
internacionais.

e Auséncia de producgéao tecnoloégica do PPGFisio.

Oportunidades:

e Realizagao de diversos eventos presenciais e virtuais nos proximos anos no Brasil e
no exterior.

e Crescente oportunidade de editais de fomento a tecnologia e inovagao no Brasil,
tanto de iniciativa publica quanto privada.

e [Editais internos para produgéao tecnolégica, como o PIBITI.

e Relacgdes interdepartamentais entre o DEFISIO e o IEFES com a area de tecnologia
da UFC.

Ameacas:
e Docentes recém-credenciados apresentam uma produgdo ainda nao totalmente
alinhada com a proposta do PPGFisio.
e Auséncia de indicadores claros para:
o Participacdo limitada de docentes e discentes em start-ups e spin-offs
académicas.
o Falta de registro de produtos e patentes.

e Cooperacéo insuficiente com empresas publicas e privadas.



e Limitada geracado de transformacé&o da realidade social e/ou cultural.

As seguintes agdes com base no relatério anterior podem ser implementadas para
criacdo de um ambiente propicio para aumentar a produgdo tecnologica dentro do
Programa de Pés-Graduagao em Fisioterapia e Funcionalidade, contribuindo para o avango
da ciéncia, a formacao de profissionais mais capacitados e a geragdo de impacto na

sociedade sdo:

1. Estabelecer programas de incentivo a participacdo em eventos cientificos: Criar
politicas que incentivem e financiem a participagdo dos docentes e discentes em eventos
cientificos nacionais e internacionais, proporcionando oportunidades de apresentacao de

pesquisas e networking.

2. Promover a integracdo entre docentes e discentes na produgao tecnoldgica:
Estimular a colaboragdo entre docentes e discentes em projetos de pesquisa e
desenvolvimento tecnoldgico, garantindo que todas as produgdes contem com a

contribuicao dos estudantes.

3. Oferecer capacitagdes em empreendedorismo e propriedade intelectual: Realizar
workshops e cursos que abordem temas como empreendedorismo, registro de patentes,
propriedade intelectual e criagdo de start-ups académicas para incentivar a geracao de

produtos inovadores.

4. Estimular parcerias com empresas e instituicdes externas: Criando um Grupo de
Trabalho para facilitar a cooperacdo entre o programa de pds-graduagao e empresas
publicas e privadas, criando oportunidades para projetos de pesquisa aplicada, estagios,

consultorias e desenvolvimento de tecnologias em conjunto.

5. Implementar sistemas de monitoramento e avaliagdo: Desenvolver indicadores
claros para acompanhar e avaliar a produgido tecnoldogica dos docentes e discentes,

identificando areas de melhoria e reconhecendo o desempenho excepcional.

6. Incentivar a participagao em programas de financiamento e editais de tecnologia e
inovacdo: Divulgar e orientar os membros do programa sobre oportunidades de
financiamento disponiveis, como editais de fomento a pesquisa e programas de apoio a

inovacao tecnoldgica, estimulando a submissao de projetos.



7. Criar um ambiente favoravel a inovagao: Estimular uma cultura de inovacéo e
empreendedorismo dentro do programa, valorizando e reconhecendo iniciativas criativas e

tecnologicamente relevantes por parte dos docentes e discentes.

3.2.3. Impacto na Sociedade

O Programa de Pds-Graduagao em Fisioterapia (PPGFisio) vem apresentando
indicadores ao longo dos ultimos anos que refletem seu comprometimento com a qualidade
académica, formagcao de mestrandos qualificados e impacto na sociedade. No que se refere
ao impacto social, o PPGFisio mostra esfor¢cos promissores na comunicagao, producao de
conhecimento e formacao académica.

A producdo de resumos para leigos € incorporada em todas as dissertagdes do
programa. Essa estratégia representa esforco na simplificacdo e disseminacdo do
conhecimento gerado. No entanto, é necessario reconhecer que esses resumos nao foram
divulgados externamente. Isso implica em oportunidade para alcangcar um publico mais
amplo e diversificado.

A producédo de infograficos é outra iniciativa promissora, com 31 cards produzidos
em 33 defesas. No entanto, apenas cinco destes foram divulgados no Instagram. A
discrepancia entre a producéo e a divulgagao sugere oportunidade de otimizar a visibilidade
das pesquisas do PPGFisio, ampliando o alcance para além do ambiente académico.

Atualmente ndo temos dados sobre o envolvimento dos discentes de pds-graduacao
em atividades de extensao, PIBIC e PIBITI. A auséncia desses indicadores representa
lacuna na avaliacdo da participacdo dos mestrandos em atividades extracurriculares e

projetos de pesquisa, impedindo visdo completa do impacto social potencial.

3.3Internacionalizacao

Segundo o Guia para Aceleragao da Internacionalizagdo dos Programas Stricto
Sensu (2020), a Internacionalizagao Institucional em nivel de pés graduacao Strictu Sensu
€ “a incorporacdo de padrdes internacionais de exceléncia em educacgdo, pesquisa e
extensdo e sua integracao nas rotinas basicas da Instituicdo de Ensino Superior, visando
sua assertividade institucional no cenario global’.

A autoavaliacdo da Internacionalizagdo do programa pode colaborar para os dois
primeiros niveis da aceleragdo da Internacionalizacdo: Conhecimento e compromisso, € a

Implementac&do. Nestes niveis, o diagndstico sobre aspectos da Internacionalizagdo do



programa € essencial para tracar as metas e propor agdes rumo a Internacionalizagdo
Plena.

Em linhas gerais, o PPGFisio conta com 2 docentes que participaram da escrita de
capitulos de livros com membro estrangeiro, 12 docentes publicaram artigos cientificos com
co-autores estrangeiros, 2 fizeram visitas em instituigdes internacionais, 6 docentes
possuem projetos em comum com estrangeiros, 3 apresentaram palestras internacionais, 1
coordenou evento com financiamento internacional e 2 fazem parte do corpo editorial de
revistas internacionais. As ac¢des que promovam internacionalizagcdo dos discentes ainda
representam uma fraqueza do programa.

No formulario de autoavaliagéo, a Internacionalizagao foi avaliada através de cinco
questodes, sobre a visdo dos docentes e discentes. A cada grupo de respostas foi calculado
o indice de concordancia. Na tabela 05 podemos analisar a visdo de cada grupo sobre a

Internacionalizagao.

Tabela 05. ltens de Internacionalizacdo e indice de Concordancia de Docentes e

Discentes



discentes estrangeiros.

Internacionalizacao IC (%) [ IC (%) | IC
Docentes | Discentes | (%)
Geral
A Estrutura Académica do PPGFisio favorece o | 77,3 98,4 87,8
estudo de temas de abrangéncia internacional.
As parcerias internacionais do PPGFisio para | 63,6 93,8 78,7
desenvolvimento de produtos/publicacbes conjuntas
sdo satisfatorias.
A produgao intelectual do PPGFisio com | 68,1 96,8 82,4
coautores sediados em instituicbes estrangeiras €
satisfatéria.
A participacdo de docentes estrangeiros em | 40,9 92,3 66,6
bancas examinadoras do programa ou em visita aos
laboratérios do PPGFisio é satisfatéria.
O PPGFisio €& atrativo para docentes e | 63,7 88 75,8

IC: Indice de concordancia expresso em porcentagem (%)

Como podemos observar na tabela, os docentes do PPGFisio percebem a

Internacionalizagdo como uma fragilidade do programa, enquanto os discentes parecem

ndo ter a mesma percepcdo. E importante ficar claro que muitos discentes relataram

desconhecimento dos aspectos de Internacionalizagdo. Sobre aspectos elencados por

docentes e discentes sobre a internacionalizagdo, podemos destacar:

Tabela 06. Observacdes pontuadas por docentes e discentes acerca do eixo de

Internacionalizagao do PPGFisio.

Internacionalizagao

internacionalizacao de divulgagao

Docentes Discentes
Dificuldades com estrutura fisica, Corpo discente ndo domina a lingua
salas de videoconferéncia, equipamentos | estrangeira
modernos sao fatores negativos para a
internacionalizagao.
Disciplinas presenciais dificultam a Desconhecimento discente e falta

Falta de estimulo financeiro a
mobilidade docente e discente

Parcerias  individuais e néo
institucionalizadas

Corpo discente nao domina a lingua
estrangeira




Desconhecimento e falta de
interesse discente

Diante desses dados, a construgao coletiva possibilitou a construcdo da matriz
SWOT abaixo:

Forgas:
e Parcerias internacionais dos docentes, incluindo colaboradores estrangeiros para

disciplinas remotas.

Fraquezas:

e Dificuldades com infraestrutura que propiciam uma aproximagao com pesquisadores
estrangeiros como salas de videoconferéncia, internet de qualidade e equipamentos
com tecnologia de ponta para a realizagdo de estudos mais robustos atraindo
colaboradores internacionais.

e Dificuldades de acesso a divulgagao de oportunidades de parcerias internacionais.

e Barreiras linguisticas para docentes e discentes.

e Publicacdo de edital em portugués (Brasil) e modelo de oferta de disciplinas
(presenciais e em horario comercial do Brasil) que dificulta a participagdo de

estrangeiros.

Oportunidades:
e Oportunidades governamentais atuais, com mais editais de incentivo a

internacionalizagao.

Ameacgas:
e Falta de financiamento para intercambios internacionais, participagdo em eventos

internacionais, desenvolvimento e publicagao de pesquisas.

Considerando os aspectos elencados na Matriz SWOT (acima), o grupo de docentes
e discentes propuseram objetivos, acdes e indicadores para nortear a aceleragdo da

internacionalizacao do PPGFisio (tabela 07).

Tabela 07. Compilado dos objetivos, acbes e indicadores elencados pela construgcéo

coletiva para o eixo de Internacionalizagcdo do PPGFisio



FOCO ESTRATEGICO - INTERNACIONALIZAGAO

OBJETIVO ACOES INDICADORES
Aumentar o numero de docentes | Identificar e divulgar os editais que permitam parcerias estrangeiras. Numero de editais divulgados
concorrendo a  editais  que [ |ncentivar docentes a concorrerem nos editais que permitam parcerias | Nimero ~ de  docentes  que
permitam parcerias estrangeiras estrangeiras. concorreram

Fortalecer as parcerias
internacionais ja existentes.

Incentivar a continuag&o de parcerias internacionais existentes

Numero de novos projetos e/ou
publicacbes com pesquisadores
internacionais ja parceiros

Ofertar disciplina com colaborador

Planejamento e oferta e disciplina com colaborador estrangeiro

Numero de disciplinas ofertadas

estrangeiro Numero de participacdes de
colaboradores estrangeiros

Aumentar a divulgagdo de editais | Identificar e divulgar os editais que permitam o intercAmbio de | Numero de editais divulgados

que permitam o intercAmbio de | pesquisadores e desenvolvimento de pesquisas

pesquisadores e desenvolvimento | |ncentivar docentes a concorrerem nos editais que permitam o | Numero de  docentes  que

de pesquisas intercambio de pesquisadores e desenvolvimento de pesquisas concorreram

Aumentar o numero de parcerias | Sugerir ao corpo docente a parceria com pesquisadores de paises de | Numero de parcerias realizadas,

internacionais e a participacao
estrangeira em bancas

lingua portuguesa e/ou paises “menos visados” para parcerias de
pesquisa

seja através da participagdo em
projeto de pesquisa e/ou publicacao

Sugerir ao corpo docente a realizagdo de pesquisas que facilitem a
implementacdo de uma parceria, como pesquisas de revisdo
sistematica

Incentivar a participagcado de estrangeiros em bancas

Numero de pesquisadores
estrangeiros que participaram de
bancas

Viabilizar junto a secretaria de
infraestrutura da UFC um local
especifico para videoconferéncias

Sugerir ao corpo docente outros espagos
Departamento de Fisioterapia)

(para além do

Numero de locais que possamos
realizar as videoconferéncias

Fomentar a compra e/ou
empreéstimo de equipamentos

Identificar e divulgar os equipamentos existentes na FISIO/IEFES e
outros departamentos

Numero de
FISIO/IEFES

equipamentos na

Fomentar a submissédo de projetos com o objetivo de angariar mais
equipamentos

Numero de parcerias nhacionais e
internacionais com possibilidades de
utilizacdo dos equipamentos




Fomentar o network/parceria com outras instituicbes (Nacionais e
Internacionais) que possuem outros equipamentos

Sistematizar as estratégias de
incentivo a parcerias internacionais

Convites a pesquisadores de outros programas de Pdés-graduacgéo
estrangeiras para bancas de defesa do PPGFlsio

Numero de bancas com participacao
de estrangeiros

Participagdo em chamadas de fomento a pesquisa com outras IES
estrangeiras

Numero de submissao de propostas
com IES estrangeiras

Coautoria em artigos e capitulos de livro sistematica com
pesquisadores de outros programas de Pds-graduagao estrangeiras

Numero de publicacbes com

participagao de estrangeiros

Incentivar participacdo em eventos internacionais prevendo os
recursos para os custos no planejamento anual do PPGFisio e buscar
aproximagao com a PROINTER e PRPPG/UFC

Numero de trabalhos apresentados
em eventos internacionais

Sistematizar acbes de incentivo de
escrita e leitura em inglés

Parceria junto as casas de cultura da UFC para insergao dos alunos e
professores do PPGFISIO nos cursos de linguas estrangeiras

Numero de alunos e docentes
inscritos nos cursos ofertados

Inserir nas disciplinas momentos de chats que podem promover
debates em inglés

Numero de disciplinas que ofertaram
chats ou outras estratégias para
promog¢ao de debates em inglés

Parceria com outras IES estrangeiras que tenham cursos de lingua
portuguesa como disciplina e que se interessam em promover
debates entre alunos

Numero de parcerias estabelecidas
entre IES

Fomentar maior presenga e | Buscar de maneira ativa e priorizar a selegcdo de discentes com | Numero de editais divulgados
participacao internacional de | dominio realmente apropriado da lingua inglesa
discentes Manter alunos atualizados sobre editais de internacionalizagdo e | Numero de alunos que participam de
mobilidade académica eventos internacionais
Incentivar os alunos a participarem de conferéncias e eventos | Porcentagem de alunos com
internacionais, fornecendo suporte logistico e financeiro quando | interesse real em  parcerias
possivel internacionais
Avaliar periodicamente o nivel de interesse e engajamento dos
discentes ativos em parcerias internacionais
Aumentar a participacao | Identificar alunos com bom dominio da lingua inglesa e encorajar / | Niumero de bancas com presenca

estrangeira em bancas

planejar defesas com participagdo estrangeira

estrangeira

Convidar professores brasileiros trabalhando em instituicbes no
exterior para participar remotamente de bancas do programa

Numero de posts, stories e / ou
noticias publicadas nas redes do




Informar ao GT de comunicacdo sempre que houver participacao
estrangeira em bancas do programa

programa sobre a participagcao de
estrangeiros em bancas

Aumentar a participagdo de | Fomentar o estabelecimento de parcerias/convénios com | Quantidade de bancas com
pesquisadores estrangeiros nas | universidades estrangeiras participagao de estrangeiros
bancas e nas pesquisas | Incentivar o estabelecimento de parcerias com pesquisadores | Quantidade de projetos com
desenvolvidas estrangeiros participacdo de estrangeiros
Faciltar a  participagcdo de | Discutir quais ajustes poderia ser realizados no edital para facilitar a | Nimero de ajustes feitos no edital

estrangeiros como discentes do
PPGFisiO

participagao de estrangeiros no processo seletivo

para facilitar
estrangeiros

a participagdo de

Discutir quais alteragées poderiam ser feitas em relacdo a grade
curricular e oferta de disciplinas para facilitar a participacao de
estrangeiros como discentes do PPGFisio

Numero de alteracbes feitas na
grade curricular e disciplinas para
facilitar a participacao de
estrangeiros




4. Consideragoes Finais
A construcdo do processo de autoavaliacdo diante do cenario inovador foi
desafiadora pois envolve muitos fatores e multiplos agentes para que a estratégia reflexiva
e propositiva seja implementada e seja promissora. De forma geral, podemos avaliar o
processo de autoavaliacdo do PPGFisio 2023 como positivo, cumprindo as etapas
metodoldgicas propostas, com a participagdo dos diversos atores e unindo forgas as
instancias superiores dentro da universidade e a programas experientes e respaldados

nacionalmente no cenario de pds-graduagao.

O processo de autoavaliagao apresentou limitagdes que devem ser consideradas. A
utilizagdo de um unico formulario para alunos ativos e egressos pode ter desestimulado a
resposta dos alunos egressos. Além disso, a dificuldade de identificar estratégias de
divulgacao e localizacdo desses egressos pode ter influenciado no pequeno numero de
respostas observado. Optou-se pela ndo inclusdo de alguns indicadores individuais
docentes e discentes na autoavaliagdo. Esta foi uma escolha do corpo docente para nao
tornar o formulario muito extenso e dificultar a resposta. Embora tenha facilitado a
participagao dos pares, isso pode ter limitado a profundidade de alguns dados coletados
para contextualizar indicadores do programa diante do cenario de autoavaliagdo. As
limitagbes elencadas indicam a necessidade de ajustes de alguns aspectos do processo

para oportunizar a analise mais acurada e abrangente do referido programa.

A partir da reflexdo dos resultados, evidenciamos um panorama favoravel, tanto
interna quanto externamente, de acordo com a percepg¢ao dos participantes envolvidos no
processo. Entretanto, o panorama observado enfrenta ameacas e fraquezas que podem
comprometer o alcance das metas, se ndo tomarmos iniciativas assertivas e estratégicas.
Um ponto de destaque que permeou todos os eixos tematicos, em proporgdes diferentes, foi
0 excesso de respostas “nem concordo, nem discordo” especialmente de discentes, mas
também de docentes. Este aspecto nos leva a reflexdo sobre o nivel de conhecimento dos
discentes e docentes sobre os processos e oportunidades do PPGFisio, colocando a prova
a nossa divulgacao e visibilidade das agbes desempenhadas pelo grupo dentro do proprio

programa.

O resumo da Matriz SWOT podemos verificar na figura 5 abaixo, e servira como

fundamento para o planejamento estratégico deste programa.



Corpo docente capacitado e com parcerias internacionais
Corpo docente motivado

Solida Formacgéo Didatico-Pedagdgica e Cientifica
Coeréncia entre o programa, a area e as linhas de pesquisa

Producgéo cientifica satisfatoria

Previs@o de eventos e editais de fomento
Interacé@o Defisio/ IEFES

Incentivo governamental a internacionalizagéo

FRAQUEZAS

Baixo interesse dos discentes em extenséo e eventos
cientificos

Producgtes cientifica sem participacio do discente
Baixa producgéo tecnologica e inovagéo

Infraestrutura precaria para internacionalizagéo
Barreiras linguisticas

s . s s gy

AMEACAS

Desalinhamento de Expectativas entre docentes e discentes

Docentes que apresentam producéo ainda ndo totalmente alinhada com PPGFisio

Cooperacéo insuficiente com empresas publicas e privadas

Participagéo limitada de docentes e discentes em start-ups e spin-offs académicas
Falta de financiamento para intercambios internacionais, participagdo em eventos

internacionais, desenvolvimento e publicagdo de pesquisas



ANEXOS

Normas gerais da UFC para Cursos de Pés-Graduacéo
Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) 2023-2027 — UFC
Documento de Area 21 — CAPES

Relatério de Autoavaliacdo e Planejamento Estratégico PPGFisio 2021-2024



http://www.prppg.ufc.br/pt/legislacao/coordenadoria-de-ensino/
https://pdi.ufc.br/pt/inicio/
https://ppgfisio.ufc.br/wp-content/uploads/2019/08/documento-de-Area-educacao-fisica-atualizado-em-2019.pdf
https://ppgfisio.ufc.br/wp-content/uploads/2021/04/relatorio-de-autoavaliacao-e-planejamento-estrategico.pdf

