UNIVERSIDADE FEDERAL po CEARA Programa de Pds-Graduacao

FACULDADE DE MEDICINA F I S I OT E R H P I H
Departamento de Fisioterapia

FUNZC ONALIDATDE
UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA

ACOES A SEREM ADOTADAS EM CASO DE
DIFICULDADES ACADEMICAS

e Este material foi desenvolvido pela gestdo da coordenacdo no biénio agosto de 2025 a
julho de 2027 e ¢ voltado, principalmente, aos discentes do PPGFisio-UFC.

e Durante o periodo do mestrado, alguns discentes podem passar por questdes pessoais
e/ou de saude, diretamente relacionadas ao curso ou nao, que acabam limitando sua
dedicacgdo as demandas do mestrado.

e A seguir, sdo apresentadas algumas agdes que podem ser adotadas para ajudar os/as
discentes no enfrentamento dessas questdes, de modo que possam conduzir o
mestrado de forma mais tranquila:

1. Manter uma boa comunicagao entre discente e orientador(a) ¢ a primeira agao
fundamental. Discente e orientador(a) formam uma equipe e, caso o/a discente
esteja enfrentando dificuldades, ¢ importante compartilhd-las com o/a
orientador(a) para que possa receber o apoio necessario.

2. Caso, por algum motivo, ndo seja possivel obter ajuda por parte do(a)
orientador(a), o/a discente pode sempre buscar apoio junto a Comissdo de Apoio
ao Discente, enviando mensagem ou e-mail a algum dos representantes discentes
(confira os atuais representantes discentes aqui) ou aos docentes dessa comissao
(verificar com a coordenacdo quem sdao). Contudo, mesmo buscando ajuda da
comissdo, ¢ importante sempre tentar manter uma boa comunicagdo com o/a
orientador(a).

3. Se, ainda assim, ndo for possivel obter ajuda por parte do(a) orientador(a) e/ou
da Comissdo de Apoio ao Discente, o/a discente pode sempre recorrer a
Coordenagdo do Programa, pelo e-mail ppgfisio@ufc.br . Contudo, reforcamos
que, mesmo buscando apoio da coordenagdo, ¢ importante tentar preservar uma
comunicagdo constante com o/a orientador(a).

4. Além das acdes acima, a UFC dispde de um Servico de Acolhimento
Psicossocial, destinado a discentes de graduagdo e pds-graduacdo que estejam
enfrentando dificuldades relacionadas as atividades académicas. Mais
informagdes podem ser obtidas neste site: https://prae.ufc.br/pt/dae/acolhimento/

5. Em caso de questdes de saude (fisica e/ou mental) que impegam o/a discente de
acompanhar as demandas académicas por um curto ou médio periodo, ¢ possivel
solicitar regime especial. Esse regime permite o abono de faltas, mas o semestre
nao ¢ interrompido. Mais informagdes podem ser obtidas em “Regime Especial e
Trancamento Total de Matricula”.

i i Rua Coronel Nunes de Melo, n° 1127, 1° andar ;

F I I i Campus do Porangabussu — Rodolfo Teofilo i

i CEP 60430-275 — Fortaleza — Ceara :

U FC Fone (85) 3366-8299 / E-mail: ppgfisio@ufc.br :


https://ppgfisio.ufc.br/pt/sobre-o-programa/representantes-discentes/
mailto:ppgfisio@ufc.br
https://prae.ufc.br/pt/dae/acolhimento/
https://ppgfisio.ufc.br/pt/protocolos-administrativos/
https://ppgfisio.ufc.br/pt/protocolos-administrativos/

UNIVERSIDADE FEDERAL po CEARA Programa de Pds-Graduacao

FACULDADE DE MEDICINA F I S I OT E R H P I H
Departamento de Fisioterapia

FUNZC O N AL D A DE
UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA

6. Em caso de questdes de saude (fisica e/ou mental) que impegam o/a discente de
acompanhar as demandas académicas por um periodo mais longo, ¢ possivel
solicitar trancamento total. Nessa modalidade, o semestre ¢ interrompido,
devendo ser cursado em outro momento, ¢ o tempo de curso ¢ pausado. Mais
informacdes podem ser obtidas neste site: “Regime Especial e Trancamento Total
de Matricula”.

e E de extrema importancia que os/as discentes busquem as a¢des acima para evitar
problemas como excesso de faltas e/ou incapacidade de cumprir as demandas e
prazos das disciplinas e demais atividades do mestrado. E de responsabilidade dos
discentes acompanhar as suas faltas para evitar que o limite seja extrapolado. Caso o
limite de faltas seja atingido, o discente serd reprovado na disciplina.

o~

e Reforgamos também que uma boa comunicagdo entre discente e orientador(a)
imprescindivel, pois o/a orientador(a) ¢ o principal elo entre o/a discente e a
universidade.

e A coordenacdo do PPGFisio-UFC permanece a disposicao para auxiliar discentes e
docentes, sempre que necessario.

Para maiores informacgdes, consulte o Regimento Interno do PPGFisio vigente na aba
“Regulamentos ¢ Normas” do site.

Versdo n° 01, de 08 de outubro de 20235.
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