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Justificativa:

O pesquisador que analisa o desempenho funcional humano deve ser fluente na instrumentacdo e no
processamento de sinais necessdrios para o desenvolvimento de pesquisas nessa area. Sendo assim, o
conhecimento sobre as técnicas, instrumentagdao, tratamento e interpretagdo de sinais bioldgicos é de
fundamental importancia para o futuro pesquisador nessa drea. Para tanto, essa disciplina sera constituida de
aulas tedricas e praticas em Laboratério de Analise do Movimento Humano, quando os alunos serdo expostos
aos diferentes procedimentos de pesquisa.

Objetivos:

Objetivo Geral:
Possibilitar ao pds-graduando a construgdo de conhecimentos bdsicos relacionados ao processo de
instrumentacdo e andlise do desempenho funcional humano.

Objetivos Especificos:

Apresentar e discutir as técnicas de aquisicdo e tratamento de sinais de pesquisa do desempenho funcional
humano;

Proporcionar ao pds-graduando entendimento das formas de sinais e os problemas encontrados na sua
aquisicdo, tratamento e interpretagdo nas investigagdes sobre o desempenho funcional humano;

Proporcionar ao pds-graduando uma visdo abrangente e critica para o desenvolvimento de pesquisas do
desempenho funcional humano, com especial énfase na area de biomecanica e fisioterapia esportiva;
Compreender os fundamentos matematicos e mecanicos como base para a biomecanica aplicada ao esporte.

Ementa:

Estudo dos pressupostos tedricos e praticos da instrumentacdo e avaliagdo em Fisioterapia para analise do
desempenho funcional humano. Experimentos no contexto esportivo, nas atividades fisicas e das atividades da
vida diaria. Metodologia e instrumentagdo para obtencdo de variaveis biomecanicas e funcionais. Utilizacdo de
sistemas informatizados e ferramentas matematicas para analise do desempenho funcional humano.
Desenvolvimento do conhecimento dos principios basicos da biomecanica aplicado aos modelos cinematicos e
cinéticos usados para analisar o desempenho funcional humano.
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Programa:

Eletromiografia: tipos, aquisicdo de sinais e caracteristicas da resposta.

Sinais analdgicos e digitais: tipos, aquisicdo e processamentos.

Andlise nos dominios do tempo e da frequéncia.

Métodos para a analise de sinais e sua importancia na avaliacdo do desempenho funcional humano.
Dinamometria: isocinética e isométrica.

Estabilometria: analise do equilibrio e deslocamento do centro de massa.

Baropodometria

Cinemetria 2D

Discussao das principais pesquisas em instrumentacao e avaliacdo do desempenho funcional humano.

Forma de avaliacdo:

Critérios: Sera realizada uma avaliacdo ao final da disciplina e a apresentacdo de pelo menos um artigo
cientifico. A nota final sera calculada como sendo a média da apresentac¢do do(s) artigo(s) e da prova.

Instrumentos: Avaliacdo escrita e desempenho na apresentagao do artigo.

Para aprovagdo na disciplina é necessario um aproveitamento minimo de 50% (i.e., nota igual ou superior a 5,0
pontos) e pelo menos 75% de frequéncia.
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*Anualmente as referéncias serdo revisadas e atualizadas
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