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Esta disciplina ird discutir o Modelo biopsicossocial e suas implicacGes. A reabilitacdo, historicamente, esta
baseada no modelo biomédico ou mecanicista, onde a avalia¢do e as intervencdes sdo guiadas pela definicdo de
salude como a auséncia de doencas, focando em sinais e sintomas da patologia, considerando apenas o nivel
fisico. A partir de 2001, a Organizacdo Mundial de Saude sugere uma mudanca de paradigma dos profissionais
de saude, que devem considerar a saude em termos mais amplos, inserindo fatores sociais, psicoldgicos e
ambientais do paciente na sua conduta clinica. Os alunos da pds-graduagdo em reabilitacdo, que sdo
educadores e pesquisadores, necessitam do aprimoramento desta visdao biopsicossocial que guie a tomada de
decisdo clinica na prética e pesquisa destes profissionais.

Objetivos:

Objetivo Geral:
Possibilitar ao pds-graduando a construgao de conhecimentos bdsicos relacionados ao dominio e uso do
modelo biopsicossocial na pratica clinica e pesquisa.

Objetivos Especificos:

Apresentar e discutir as origens do modelo biopsicossocial;

Debater a respeito do uso do modelo biopsicossocial na pratica clinica e na pesquisa;

Estimular a discussao a respeito das vantagens, potencialidades e fragilidades do modelo biopsicossocial na
pratica clinica e de pesquisa.

Ementa:
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Modelo biopsicossocial. Raciocinio clinico e tomada de decisdo em fisioterapia de acordo com a Classificacdo
Internacional de Funcionalidade. Andlise de métodos e processos vinculados ao desenvolvimento do raciocinio
critico e de tomada de decisdo em Fisioterapia. Abordagem centrada no paciente. Hipdteses clinicas e objetivos
funcionais. Avaliagdo fisioterapéutica: uso de instrumentos relacionados aos dominios que permeiam a
funcionalidade humana. Construgdo do raciocinio clinico e tomada de decisdo nas diferentes especialidades,
tais como Uroginecoldgica, Ortopédica e traumatoldgica, Esportiva, Pedidtrica, Geriatrica; Oncoldgica,
Fisioterapia Hospitalar; Neurofuncional e em Ergonomia.

Conteudo Programatico:

Modelo biopsicossocial: histdrico e evolugéo;

Funcionalidade e deficiéncia;

Classificagdo internacional de funcionalidade, incapacidade e satde — CIF — desenvolvimento e aplicagdes;
Classificagdo internacional de funcionalidade, incapacidade e satde — CIF — instrumentos relacionados;
Avaliagdo fisioterapéutica: uso de instrumentos relacionados aos dominios que permeiam a funcionalidade
humana;

Tomada de decisdo clinica;

Prética centrada no paciente.

Forma de avaliagao:

Apresentacdo de uma revisdo integrativa da literatura respondendo a seguinte pergunta: “Como a reabilitacdo
evoluiu ao longo do tempo na especialidade...". A apresentacao devera ser feita em 45 minutos com 15 minutos
para discussdao. Cada aluno deverd escolher uma especialidade, realizar uma revisao integrativa de acordo com
o artigo nesse link: http://www.scielo.br/pdf/eins/v8n1/pt_1679-4508-eins8-1-0102.pdf e apresentar na data
agendada previamente no cronograma. Avaliacdo: Os alunos serdo avaliados pela participacdo em sala de aula
(3 pontos) e pela apresentagdo (7 pontos). A apresentacdo serd avaliada de acordo com os seis 3 passos
apresentados no artigo modelo.

Para aprovagao na disciplina é necessario um aproveitamento minimo de 50% (i.e., nota igual ou superior a 5,0
pontos) e pelo menos 75% de frequéncia.

Sobre o uso de Inteligéncia Artificial (1A):

Segundo a PORTARIA N2 39/PRPPG/UFC, DE 01 DE OUTUBRO DE 2025 e a PORTARIA N2 19/PPGFISIO, DE 10 DE
FEVEREIRO DE 2026, o uso de ferramentas de Inteligéncia Artificial (IA) nos trabalhos académicos de
componentes curriculares da Pds-Graduagdo da UFC deverd observar:

| — Transparéncia;

Il — Autoria humana;

Il — Privacidade, seguranca e confidencialidade;
IV — Integridade académica;

V — Justica e nao discriminacgao;

VI — Responsabilidade pelo contetdo;

VIl — Uso eticamente orientado;
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VIl — Implantagao Segura.

E vedado o uso de IA para:

| — gerar conteudo original, interpretagdes ou analises criticas;

Il — redigir se¢Oes substantivas do trabalho (métodos inéditos, testagens, resultados,
discussdo e conclusées);

Il — fabricar, alterar, manipular ou “embelezar” dados, resultados, imagens ou gréficos;
IV —inserir referéncias ndo verificadas ou mascarar plagio;

V — produzir material ndo declarado em desacordo com as normas desta Portaria

Para este componente curricular, sobre o uso de IA em cada atividade avaliativa haverd a permissao caso a
caso, conforme a natureza da atividade avaliativa.
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*Anualmente as referéncias serdo revisadas e atualizadas
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